
Outdoor Recreation Leitrim Adult Education 
Guidance Service 

LEAP Centre 
Presentation House 
Main Street 
Carrick­on­Shannon 
Co. Leitrim 

Tel: 
071­9621371 

Email: 
leitrimadultguidance@eircom.net 

Web: 
www.leitrimvec.ie 

For Further 
Information 
Contact: 

Lough Allen Adventure 

Kevin Currid 
Lough Allen Adventure 
Ballinaglera 
Co. Leitrim 

Phone: 071­9643292 
Fax: 071­9643292 
E­mail: 
kevin@loughallenadventure.com 
Web: 
www.loughallenadventre.com 

Lough Allen Adventure



Lough Allen Adventure runs an 

Outdoor Pursuits and 

Leadership Course in association 

with Leitrim V.E.C. and Lough 

Allen College, Drumkeeran. 

What Is The Course 
About? 

The course offers 

training in many skills 

including canoeing, 

windsurfing, mountain 

skills, computing, 

communications plus 

expedition and leadership training. 

How Long Is The Course? 

The course runs from September 

to May.   Students can attend the 

course for one or two years. 

What Is The Certification? 

Participants can achieve an FETAC level 

5 Certificate in Outdoor Recreation 

(DOREC).  Certificates of proficiency in 

outdoor skills are issued through the 

national governing body for each 

activity.  All awards are transferable to 

third level education establishments or 

directly to employment. 

Subjects Include: 
• Outdoor Recreation 

• Kayak Skills 

• Communications 

• Work Experience 

• Powerboat Skills 

• Windsurfing 

• Adventure Activities 

• First Aid 

• Outdoor Leadership and Safety 

• Hill Walking Proficiency 

Funding 

Funding is available depending on 

eligibility. 

l  PLC Maintenance Grant 

l  Back to Education Allowance 

Who Can Apply? 

The course has Department of 

Education approval, and 

applications are invited from PLC 

students and all other interested 

parties.  No previous experience is 

necessary, and 

there is no age 

restriction. 

Selection process 

will be based on 

interview. 
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